BAM - battre arbetsmiljo

Heldagsutbildning 8 timmar pd plats
Varfér ar denna utbildning viktig?

BAM grundutbildning ger metoder och kunskaper for att jobba med den fysiska och
psykosociala arbetsmiljon. Den Idrarledda utbildningen varvar kunskap med
praktiska évningar. Den passar alla branscher och vander sig till chefer,
arbetsledare, skyddsombud och medarbetare. Utbildningen hjdlper er att uppfylla
arbetsmiljdlagen och skapar férutsattningar fér en hdllbar arbetsplats.

Utbildningens innehall

Utbildningen ger grundidggande kunskaper inom arbetsmiljbomrddet och en
god forstdelse for hur samverkan mellan arbetsgivare, skyddsombud och
évriga anstallda i arbetsmiljofradgor bér fungera. Utbildningen ska ge

deltagaren verktyg for arbetsmiljoarbetet i organisationen.

e Arbetsmiljdlagen och Arbetsmiljéférordningen.

e Roller och ansvar.

e SAM - Systematiskt Arbetsmiljdarbete.

e Hur deltagarna skall kunna samverka i
arbetsmiljofrégor pd arbetsplatsen.

e Hur deltagaren ska kunna undersoka risker samt
medverka till att genomféra férebyggande insatser
for att uppnd en bra arbetsmiljo.

e Hur deltagaren ska kunna séka vidare information
och kunna omsdtta den i det dagliga
arbetsmiljdarbetet.
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